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El amor es, sin duda, el valor más universal y a la vez

el más transformador. Es el punto de partida de

todo lo que da sentido a la vida escolar, familiar y

comunitaria. Cuando amamos, servimos; cuando

amamos, comprendemos; y cuando amamos,

construimos espacios donde todos pueden crecer y

sentirse parte de algo más grande.

En la escuela, el amor se manifiesta en los pequeños

gestos cotidianos: en el saludo de la mañana, en el

acompañamiento de un docente, en el trabajo en

equipo entre compañeros, o en la paciencia al

escuchar y comprender al otro. Amar es también

respetar, cuidar, valorar y reconocer la dignidad que

habita en cada persona.

Focus

OCTUBRE 2025
VALOR DEL MES: AMOR

AÑO. 31, NO. 3

“Vivir para servir es servir a la vida”

01 Día de todos los Santos

      Día Mundial de la Ecología

02 Día de los Difuntos

06 Día de la Constitución

07 Día del Deporte

09 Día del Inventor

13 Día Mundial de la Bondad

15 Natalicio de José Reyes

17 Día Mundial de la Construcción

18 Día Nacional de la Familia
20 Día de los Derechos del Niño

22 Día del Músico

27 Día de Acción de Gracias

El amor es la fuerza más poderosa
que puede transformar una escuela,
una comunidad y el mundo.

Efemérides

Este mes, como comunidad educativa, estamos

invitados a vivir el amor en acción: a demostrarlo con

nuestras palabras, actitudes y decisiones. Que cada

aula sea un espacio de encuentro, donde el respeto, la

empatía y la solidaridad sean expresión de ese amor

que no se queda en los sentimientos, sino que se

convierte en compromiso y servicio.

Recordemos que educar con amor no significa evitar

los desafíos, sino afrontarlos con esperanza y fe en el

otro. Amar es creer que siempre es posible mejorar,

aprender y recomenzar.

Que este mes nos inspire a seguir cultivando el amor

que une, que sana y que transforma, ese amor que da

vida a todo lo que hacemos en nuestra comunidad

educativa. Cindy Durán

MES DE
MES DE LA FAMILIA

 María Montessori
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Amor

En el corazón de toda comunidad

educativa: familias, estudiantes, docentes y

colaboradores,  late una fuerza capaz de

transformar cada espacio - el amor.

 El amor nos impulsa a mirar con respeto, a

comprender antes de juzgar, a cuidar y a

acompañar con paciencia. Es esa energía

invisible que convierte una escuela en un

lugar donde todos pueden sentirse parte,

valorados y escuchados.

Educar desde el amor no ocurre solo en el

aula; comienza en el hogar y se fortalece

en la escuela. Cuando familia y escuela

caminan juntas, los niños y jóvenes

aprenden que amar también significa

colaborar, dialogar y construir juntos un

ambiente de confianza y armonía. Cada

palabra amable, cada gesto de ayuda,

cada demostración de empatía deja una

huella duradera.

 El amor nos enseña que todos tenemos la

capacidad de hacer la diferencia: el

estudiante que anima a un compañero, el

docente que enseña con vocación, la

familia que acompaña con cariño, o el

personal que cuida con esmero. Cada uno,

desde su lugar, contribuye a crear una

comunidad más humana y solidaria.

Que este sea siempre nuestro propósito:

aprender, enseñar y convivir desde el

amor, para que nuestras aulas, hogares y

espacios compartidos sigan siendo tierra

fértil donde crezcan la paz, la esperanza y

el respeto.

Porque solo el amor vivido y compartido

tiene el poder de transformar no solo una

escuela, sino también las familias, la

comunidad y el mundo entero.

 LA FUERZA QUE

TRANSFORMA TODO
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DESDE LAS AULAS 
Eco de valores / Echo of Values

Con gran alegría anunciamos la incorporación de un espacio formativo en los actos a la bandera,

titulado “Eco de valores”. Este momento especial busca fortalecer la vivencia de los valores que nos

identifican como comunidad educativa.

Cada semana, se compartirá una frase breve e inspiradora relacionada con el valor del mes,

ofreciendo a los estudiantes la oportunidad de reflexionar, participar y ser portadores de mensajes

positivos. Las frases son elaboradas de manera colaborativa por los alumnos durante sus clases de

Formación Humana y presentadas por un estudiante designado.

Una hermosa oportunidad para seguir formando corazones que reflejen respeto, solidaridad y amor.

Septiembre, mes de la paz, nos
invita a cultivar este valor en
nuestras vidas y, con gestos de
respeto y armonía, seguir
haciendo de esta escuela un
espacio para todos. 
 

María Gabriela Arias

Rodrigo Francos

7mo. B

Octubre, mes del Respeto. 
El respeto se vive en lo simple:
saludar con una sonrisa, escuchar
con atención y hablar con
amabilidad. Pequeños gestos
hacen grande a una persona.
 

Mathias 6to. B  

  Sarah Paulino 6to. B

No hay gestos pequeños. Una
mirada tierna, una palabra
amable y un abrazo sincero
pueden ser suficientes para
alegrar el día y transformar un
momento.

Elías Segura

10mo. A

El respeto es tratar a los demás como
queremos ser tratados. Así hacemos de
nuestra escuela y de nuestro mundo un
lugar justo y lleno de bondad.

 Luciana González

4to. B

Respetar es compartir, ayudar
cuando alguien lo necesita y tratar
a todos con amabilidad. Cuando
vivimos el respeto cada día,
hacemos que la escuela y el mundo
sean lugares más felices para
todos.

Emilia Toirac

5to. B

La paz florece cuando cuidamos
nuestras palabras, compartimos
con alegría y tratamos a los
demás con cariño. Cada gesto
amable es una luz que hace
brillar nuestro mundo. 

Li Guzmán Balbuena 

10mo. C 

O
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DESDE LAS AULAS 
PBL 
How can we, as a good citizens, create a campaign to
motivate our community to reduce the use of energy?

Este proyecto promueve valores como la

responsabilidad, la gratitud y la

solidaridad, ayudando a los estudiantes

a comprender que cuidar la energía es

también cuidar la vida, y que cada acción

cuenta para construir un mundo más

sostenible y lleno de esperanza. 

Les compartimos algunas imágenes del

proceso creativo de un mural elaborado

por los propios estudiantes.

Los estudiantes de segundo grado participan en

un proyecto sobre la energía, en el que integran

aprendizajes de distintas áreas, incluidas

Formación Humana y Religión, para reflexionar

sobre cómo Dios nos invita a cuidar y proteger la

Creación.

A través de actividades prácticas, experimentos

y momentos de reflexión, los niños descubren

que la energía está presente en todo lo que nos

rodea: el sol, el viento, el agua y la vida misma.

Aprenden, además, que ahorrar energía y

utilizarla con responsabilidad es una forma

concreta de agradecer y valorar los dones de la

naturaleza.

Lectura
recomendada



Convivencias
Departamento de Formación Humana
 

“Vivir para servir es servir a la vida”
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El pasado miércoles, 8 de octubre, los

estudiantes de 4to. grado vivieron una

enriquecedora jornada de convivencia bajo el

tema “Compartir con responsabilidad”, en un

entorno natural que favoreció la interacción, la

reflexión y el fortalecimiento de valores

fundamentales como el respeto, la empatía, la

amistad, la tolerancia y el trabajo en equipo.

A través de diversas dinámicas lúdicas y

cooperativas, los niños pusieron en práctica

estos valores, desarrollando actitudes de

solidaridad, cuidado hacia los demás y

responsabilidad tanto personal como grupal.

Cada actividad estuvo orientada a promover

una convivencia armónica, destacando la

importancia de tomar decisiones conscientes y

actuar con autonomía y compromiso.

Uno de los momentos más significativos de la

jornada fue la elaboración de un mural

colectivo, donde cada estudiante dejó la huella

de su mano como símbolo de su compromiso

con los valores vividos durante el día. Este

mural refleja el sentido de pertenencia y el

deseo de construir juntos un ambiente escolar

más respetuoso y solidario.

En St. Michael’s School seguimos apostando

por una formación integral que fortalezca no

solo el desarrollo académico, sino también la

construcción de vínculos sanos y valores

humanos que perduren en la vida de

nuestros estudiantes.
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Escuela para Padres SMS
Unidos por nuestros hijos

Prorecaudación de
fondos - Escuela Para
Padres.

Para más información, favor ponerse en contacto por correo
electrónico con las siguientes personas: 
Solangie Carbonell: 
solycp@gmail.com
Marianela Bautista:  
marianela.bautista@outlook.com
Nannette Camarena: 
net@brandsence.do
Cindy Durán
vduran@sms.edu.do

Informamos a nuestra comunidad que los gafetes

oficiales estarán a la venta los días miércoles, 5 de

noviembre (PTC), así como los viernes, 7 y 14 de

noviembre, durante la mañana y en el horario de la

salida escolar.

Cada gafete incluirá el número de familia asignado

y tendrá un costo de RD$1,000 por familia (pueden

asistir todos los miembros que deseen).

Las familias  que no obtengan su gafete los días

asignados podrán recibirlo a través del hijo mayor.

También pueden adquirirlos contactando a los

representantes indicados en esta sección.

mailto:solycp@gmail.com
mailto:marianela.bautista@outlook.com
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Escuela para Padres SMS
Unidos por nuestros hijos

Hagamos un pacto de amor y cuidado

Querida comunidad Saint Michael’s,

En una sociedad en la que la infancia y la

adolescencia parecen acortarse cada vez más, se

hace urgente detenernos a reflexionar sobre el tipo

de acompañamiento que nuestros niños y jóvenes

necesitan. Hoy, más que nunca, estamos llamados

a proteger su bienestar, orientarlos con amor y

guiarlos hacia decisiones que fortalezcan su

desarrollo integral.

Sabemos que los adolescentes viven una etapa de

descubrimiento, emociones intensas y búsqueda de

identidad. Sin embargo, su cerebro aún está en

proceso de maduración, y cada experiencia deja

huellas importantes en su crecimiento. Por eso, es

fundamental que los adultos, la familia y la escuela,

actúen como una red de apoyo que cuide, oriente y

proteja.

Las conductas de riesgo no son simples decisiones

del momento. A veces pueden parecer inofensivas

o parte de “divertirse”, pero en realidad pueden

influir en la manera en que pensamos, recordamos

y tomamos decisiones. Más allá de ello, lo más

importante es entender que cuidarnos también es

una forma de querernos y de practicar el amor

propio.

Por tanto, les invitamos a hacer juntos un pacto de

amor y responsabilidad. Un compromiso de toda la

comunidad para cuidar a nuestros niños y jóvenes,

reducir las presiones sociales y fortalecer los

valores que nos distinguen como institución: el

respeto, la solidaridad y la esperanza.

Este pacto no busca prohibir, sino proteger; no

pretende limitar, sino guiar; no se basa en el miedo,

sino en el amor. Al unirnos, enviamos a nuestros

hijos un mensaje poderoso: “Te amamos tanto, que

elegimos cuidarte incluso cuando el mundo te diga

que no hace falta”.  Cuidar es amar. 

Acompañar con límites y ternura es el mayor regalo

que podemos ofrecerles.

                                              Por: Cristina Henández Sevillano

                              Miembro de la Escuela para Padres

El amor que cuida deja huellas que
perduran toda la vida
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Escuela para Padres SMS
Unidos por nuestros hijos

Dios es amor; es la mejor definición que existe,

Los cristianos estamos llamados a reflejar este

amor en nuestras vidas y en nuestras relaciones

con los demás.

El mejor ejemplo de amor es la Madre Teresa,

persona que tomó la decisión de amar poniendo en

primer lugar la valoración y el bien del otro.

Santa Teresa de Calcuta nos enseñó que el

verdadero amor se comunica con gestos sencillos

que brotan del corazón. Su entrega al servicio de

los más pobres fue humilde y silenciosa. Nos mostró

que el amor se expresa con hechos concretos:

levantar, curar, consolar, dar esperanza.

Amó con ternura y respeto al Cuerpo de Cristo,

buscando siempre ser un instrumento de paz y

recordándonos que estamos llamados a vivir la

caridad que edifica la comunidad. Amar como ella

lo hizo es el lenguaje del amor que transforma,

sana y acerca a Dios.

Expresemos el amor a través de acciones

“No todos podemos hacer grandes cosas, pero sí

cosas pequeñas con gran amor".

"El amor comienza en casa, y no es lo mucho que

hacemos… es cuánto amor ponemos en cada

acción".

"Si juzgas a la gente, no tienes tiempo para

amarla".

"La revolución del amor comienza con una

sonrisa".

"El amor, para que sea auténtico, debe

costarnos".

"Darle a alguien todo tu amor nunca es seguro

de que te amarán de regreso, no esperes que te

amen de regreso; solo espera que el amor

crezca en el corazón de la otra persona, si no

crece, sé feliz porque creció en el tuyo".

"El amor verdadero es dar y dar hasta que

duela".

                                                            Por: Marianela Bautista De Paxot

                                         Miembro de la Escuela para Padres

El Amor que se Vive y se Sirve

10 frases sobre el amor de la Madre
Teresa de Calcuta:
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Espacio de bienestar

Propuesta para compartir en

familia:

Les invitamos a dedicar unos minutos en casa

para conversar sobre este tema y fortalecer el

amor propio y la unión familiar. Pueden hacerlo

en un momento tranquilo, después de la cena o

durante el fin de semana.

Para iniciar el diálogo, pueden usar preguntas

como estas:

¿Qué cosas me hacen sentirme orgulloso(a) de

mí mismo(a)?

¿Qué me gusta de mi forma de ser o de

pensar?

¿Qué cualidades admiro en los demás

miembros de mi familia?

¿Hay algo que me cuesta aceptar de mí?

¿Cómo puedo mejorarlo?

¿Cómo podemos ayudarnos entre todos a

sentirnos más seguros y valorados?

Recordemos que aceptarnos y aceptar a los

demás es la base del bienestar emocional y de

una convivencia más amorosa.

En esta edición, nuestro Espacio de Bienestar

nos invita a reflexionar sobre un tema

fundamental: la autoaceptación.

Aprender a aceptarnos tal como somos con

nuestras fortalezas, diferencias y áreas de

mejora es un paso esencial para vivir con

equilibrio y bienestar. La autoaceptación nos

permite reconocer nuestro valor, cuidar nuestra

salud emocional y construir relaciones más sanas

y auténticas con los demás.

 

A lo largo de la vida enfrentamos desafíos,

cambios y comparaciones; sin embargo, cuando

nos miramos con amabilidad y comprensión,

descubrimos que la verdadera paz comienza

dentro de nosotros mismos.

 

Les invitamos a detenerse por un momento,

respirar y recordar que cada persona es única y

valiosa, y que amarse a uno mismo es el primer

paso para poder amar y servir mejor a los

demás.

La verdadera belleza está

en aceptarte con amor
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¡Sé parte de “Together We Walk”!
Buscamos 5 voluntarios de secundaria (A partir de
9no.grado) para apoyar en la logística del evento
Together We Walk.

Si deseas participar, inscríbete en la plataforma
GivePulse a partir del viernes 7.
Esta experiencia te otorgará 3 horas de servicio
social y la oportunidad de vivir el espíritu solidario de
nuestra comunidad.
¡Caminar juntos también es servir y crecer!

Plataforma Servicio Social

Del 3 al 7 de noviembre estaremos recibiendo
donaciones en apoyo a las familias de la comunidad
de Villa Marina, quienes se han visto gravemente
afectadas por los estragos de la tormenta Melissa,
perdiendo gran parte de sus pertenencias y medios
de sustento.

Villa Marina forma parte importante de la historia
solidaria del Saint Michael’s, siendo por años una
comunidad con la que hemos compartido
numerosas jornadas de servicio, aprendizaje y
acompañamiento. Hoy, más que nunca, deseamos
extenderles una mano amiga y reafirmar nuestro
compromiso con quienes han sido parte de nuestro
camino.

Adjunto a este comunicado encontrarán un listado
con las principales necesidades, toda contribución,
por pequeña que sea, será de gran valor.

Asimismo, estaremos convocando a cinco
voluntarios de secundaria para colaborar en el
proceso de clasificación y organización de las
donaciones, a quienes se les asignarán horas de
servicio social por su valiosa participación a través
de la plataforma GivePulse http://bit.ly/4mJTSJw
 
Invitamos a toda la comunidad educativa a sumarse
a esta iniciativa, recordando que la solidaridad es
una expresión concreta del amor que nos une y
fortalece como familia Saint Michael’



AMOR

ARTE 
Crear lemas
(Slogans) sobre el
amor

Red de Valores
Regalo para los profesores. 

CÍVICA 
Mapa mental:
Mundo con amor
Mundo sin amor

CIENCIAS 
Amor por la
naturaleza.
Ecología y amor

FRANCÉS  
La Marsellesa

MÚSICA 

Crear una canción y
una danza sobre el
amor universal 

SOCIALES  
Amor por la
humanidad (amor por
la familia y los amigos)

LENGUA 

ESPAÑOLA  
Obras literarias,
narraciones,
discursos, etc.,
orientados
hacia el tema

MATEMÁTICAS   
Amor
¿ventajas
económicas?

“Vivir para servir es servir a la vida”
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MES VIRTUD ENFOQUE VALORES RELACIONADOS

SEPTIEMBRE PAZ Decisiones sabias 
Amor, respeto, justicia, responsabilidad, tolerancia, cooperación,

unidad 

OCTUBRE RESPETO
Autoestima, comienza

por ti mismo

Cortesía, tolerancia, paz, responsabilidad, unidad, autenticidad,
autocontrol, apreciación de la belleza, confianza, conocimiento

interior, dignidad, valentía, sensibilidad, amor 

NOVIEMBRE AMOR Base y sostén de la vida Todos los valores 

DICIEMBRE TOLERANCIA
Convivencia, tu mundo y

el mundo ajeno
Respeto, colaboración, paz, unidad, agradecimiento, amor 

ENERO FELICIDAD
Naciste para ser feliz

¿Eres feliz?
Amor, autoconocimiento, respeto, paz, humildad, sencillez,

actitud, unidad

FEBRERO RESPONSABILIDAD Causa y efecto
Libertad, honestidad, respeto, perseverancia, integridad,

constancia, diligencia, disciplina, entusiasmo, esfuerzo, firmeza,
fortaleza, esperanza, amor

MARZO COOPERACIÓN Trabajando en equipo
Consideración, tolerancia, humildad, empatía, generosidad,

bondad, sencillez, agradecimiento, unidad, amor

ABRIL HUMILDAD Conocerse a sí mismo Sencillez, tolerancia, valor, paz, respeto, amor

MAYO HONESTIDAD Rompiendo esquemas
Valor, respeto, responsabilidad, justicia, humildad, fiabilidad,

amor

JUNIO SENCILLEZ
Perdonar, agradecer  y

amar la vida
Humildad, honradez, respeto, perseverancia

LIBERTAD Condición propia de cuando existe
Responsabilidad, tolerancia, respeto, autoconocimiento,

compromiso, solidaridad, amor

UNIDAD Continuidad natural, conjunto, individuo, universal
Paz, respeto, tolerancia,

cooperación, responsabilidad, amor

AGRADECIMIENTO Reconocimiento de la abundancia de
bienes que nos ofrece la vida, en todos los

planos de la humana existencia como
medio de liberación

TODAS las virtudes y valores

PERDÓN

Calendario de Desarrollo 
de Virtudes

Se trabaja todo el año

Se trabaja como eje transversal a lo largo del año en todos los niveles
(Primaria y Secundaria)

2025

2026
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2619 27-28

05 1206

16 1813

En Agenda
Departamento de Formación Humana
 

NOVIEMBRE

CONVIVENCIA
6TO. GRADO

CONVIVENCIA
10MO. GRADO

FASHION SHOW

11MO. GRADO

miércoles

jueves

jueves

domingo martes

miércoles

VELADA DE
NAVIDAD

miércoles

CONVIVENCIA
11MO. GRADO

PTC

miércoles

THANKSGIVING
MASS &

 BREAKFAST

A NEW DEAL
FOR CHRISTMAS

THANKSGIVING
HOLIDAY

jueves/
viernes


