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Iniciamos un nuevo año escolar con ilusión y esperanza, dando continuidad a una tradición

invaluable: la publicación de nuestro boletín Una Esperanza, que por más de tres décadas ha

acompañado a nuestra comunidad educativa en la reflexión y el crecimiento integral.

Es justo rendir homenaje a Doña Yvonne García de Ripoll, quien durante 30 años entregó con

generosidad su tiempo y esfuerzo a la edición de este boletín. Gracias a su dedicación, cada número

transmitió un mensaje de fe y formación, iluminado siempre por los valores que guían nuestra misión

educativa.

Hoy asumimos con gratitud el compromiso de dar continuidad a esta obra, manteniendo al boletín

como un espacio de inspiración y orientación para nuestras familias, estudiantes y colaboradores.

Queremos que cada edición refleje lo que nos define: la vivencia de los valores humanos y cristianos,

el desarrollo de la inteligencia socioemocional y la formación ética que fortalece a nuestros

estudiantes.

En este mes de la paz, recordamos que educar es sembrar respeto, solidaridad y empatía, formando

ciudadanos capaces de construir un mundo más humano, fraterno y justo.

Que Una Esperanza siga siendo luz en nuestra comunidad, reflejando los valores que sustentan la

vida escolar y familiar en Saint Michael’s School

Cindy Durán

Focus
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5   Día de la beneficencia.

8   Natalicio del Gral. Gregorio Luperón 

      Día Internacional de la Alfabetización 

15  Día Internacional de la democracia.

21  Día Internacional de la PAZ 

24 Día de Ntra. Sra. de las Mercedes, (Feriado) 

27 Día del Cacique Enriquillo.

27 Día Nacional de la Biblia. 

29 Día Nacional de los derechos de los derechos del niño.

      Día de San Miguel Arcángel, "No basta con hablar de paz; uno
debe creer en ella”

Esfemérides
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Conociendo el departamento de
Formación Humana

   En el Saint Michael’s School, el Departamento de

Formación Humana se ha consolidado como un

espacio dedicado a inspirar una educación integral,

orientada al desarrollo emocional, ético, moral y

académico de los estudiantes. Nuestra misión se

centra en promover virtudes y en cultivar una

cultura positiva que impulse el crecimiento

personal y el aprendizaje continuo.

   La misión del Departamento es acompañar de

manera cercana a las familias y a toda la

comunidad educativa, generando un entorno que

motive la práctica de valores y favorezca la

formación ética y responsable de los alumnos.

Dentro del currículo académico se incluyen las

asignaturas de Formación Humana y Religión esta

última impartida hasta 10.º grado y fundamentada

en la fe cristiana, reforzadas con dos aulas

especialmente ambientadas: 

una para primaria y otra para secundaria,

concebidas para enriquecer la enseñanza y ofrecer

una experiencia formativa más significativa.   

  El propósito esencial de este Departamento es

impulsar una transformación cultural en el colegio,

donde las virtudes no sean solo parte de la

enseñanza, sino también un estilo de vida

compartido. Para ello, convoca a toda la

comunidad escolar; estudiantes, docentes,

personal administrativo y de apoyo, junto a los

padres de familia a participar activamente en la

construcción de un ambiente sano y enriquecedor.

 Con entusiasmo y compromiso, el equipo trabaja

cada día para que en el Saint Michael’s School

prevalezcan la cortesía, la alegría, el respeto y el

amor, haciendo de las virtudes una presencia

constante en cada espacio y circunstancia.

Una Esperanza

Más que un boletín
 Desde 1995-1996, el boletín Una Esperanza,

publicado por el Departamento de Formación

Humana y Religión, se ha consolidado como un

espacio de comunicación cercano y confiable entre

nuestra institución y las familias. Su propósito

principal es acompañar y fortalecer la labor

educativa desde el hogar y la escuela, ofreciendo

contenidos que promuevan la formación integral

de nuestros estudiantes y el desarrollo de

competencias socioemocionales esenciales para la

vida.

A través de este medio buscamos:

Fortalecer el vínculo hogar-escuela, compartiendo

reflexiones, orientaciones y recursos que apoyen a

los padres en su rol educativo, en línea con nuestra

visión de escuela para padres.

Fomentar valores humanos y cristianos,

integrando en cada edición herramientas y

aprendizajes que contribuyan al crecimiento

personal y social de los estudiantes.

Dar visibilidad a nuestras actividades y proyectos,

mostrando el impacto de la labor del colegio en la

formación integral de la comunidad educativa.

Incentivar la participación activa de las familias,

motivándolas a integrarse a las iniciativas que nos

permiten crecer juntos y construir un entorno

escolar y familiar más humano.

De esta manera, Una Esperanza no solo informa,

sino que acompaña, orienta y fortalece el

compromiso compartido de educar con fe, valores

y responsabilidad social.



Optimizar las relaciones familiares 
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Escuela para Padres SMS
Coordinación desde  el año escolar 2005-2006.

Un plan constante de formación para los padres en los
aspectos psicopedagógicos y ambientales. 

Un lugar de encuentro que promueve la educación en
valores de sus hijos, la cual habrá de manifestarse en

el entorno en que se desenvuelvan. 

Un intento serio de lograr el acercamiento, el diálogo y el
respeto tanto en el seno de la familia como en la sociedad,
a través de la participación activa de los padres, mano a
mano con el colegio, en el proceso formativo de sus hijos. 

Crear un espacio de participación para los padres 

Ofrecer a los padres ante todo tipo de situaciones
cotidianas o difíciles, herramientas funcionales para

solucionarlas. 

Ofrecer información clara, actualizada y práctica con
el propósito de acompañar a las familias en la tarea
de educar y formar a sus hijos.

  La Escuela para Padres SMS busca fortalecer la comunicación y colaboración entre las familias,
el colegio y los profesionales que acompañan el proceso formativo de nuestros estudiantes.

  El equipo guía de la Escuela para Padres está integrado por:
Coordinación y Conducción: Marianela Bautista -  Faride Guerrero -  Nanette Camarena
Finanzas: Solangie Carbonel - Elsa Beatríz Bobadilla
Mercadeo: Mónica Mieses - Ana Ricci 
Secretaría: Cristina Hernández - Daniela Pompei - Fátima Santana
Otros miembros: Iris Bergés Palermo, Natalia Rojas Medrano y María Eugenia Torres De La Rocha. 

 Este equipo, trabaja de manera articulada con las Fundadoras, el Consejo de Directoras y los
diferentes departamentos de la institución, asegurando así la planificación, desarrollo y
acompañamiento de cada una de las iniciativas de la Escuela para Padres.



  Together We Walk surge como una iniciativa de la Escuela Para Padres del Saint Michael’s

School con el objetivo de fomentar la integración, el sentido de pertenencia y la unidad

familiar, centrando la actividad en los valores fundamentales que nos definen como

comunidad. A través de un recorrido dinámico y enriquecedor, buscamos que los

participantes reflexionen, vivan y experimenten los valores universales de amor,

cooperación, paz, tolerancia, respeto, responsabilidad, humildad, honestidad, sencillez,

libertad y unidad. Cada estación será una oportunidad para fortalecer los lazos familiares,

el bienestar emocional y el crecimiento personal de los participantes. "Together We Walk"

es un evento que ofrece no solo un recorrido físico, sino también una experiencia reflexiva,

divertida y educativa, donde las estaciones 8 en total representan los valores

fundamentales que constituyen el pilar de nuestra comunidad escolar y de nuestra escuela.

 Los participantes no solo caminarán, sino que se sumergirán en actividades que les

permitirán vivir, aprender y aplicar cada uno de estos valores. El evento incluirá un

recorrido de aproximadamente 1.5 km, adecuado para todos los grupos de edad y niveles

de condición física. El recorrido se llevaría a cabo en el Piantini Peatonal, un espacio

accesible y familiar para nuestra comunidad escolar. El evento tendría una duración

aproximada de 2 horas. Agenda la fecha; sábado 16 de noviembre 7:30 a.m./10:30 a.m.

para caminar juntos, compartir en familia y celebrar los valores que nos unen como

comunidad. ¡No faltes!
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Together we walk
Caminata por la familia

¿Cómo puedo apoyar el evento?
Les invitamos a sumarse como patrocinadores oficiales de esta actividad, aportando
al éxito del evento y dando visibilidad a sus proyectos o empresas. Su apoyo hará
posible que vivamos juntos una experiencia significativa que fortalezca los lazos de
nuestra comunidad.
Para más información, favor contactar los siguientes correos: 
Cindy Durán:  vduran@sms.edu.do,  
Solangie Carbonell:  solycp@gmail.com 
Marianela Bautista:  marianela.bautista@outlook.com
Nannette Camarena: net@brandsence.do

mailto:vduran@sms.edu.do
mailto:solycp@gmail.com
mailto:marianela.bautista@outlook.com


  Servicio a la comunidad ofrecido anualmente, desde el año escolar 2008-2009, de forma
mancomunada, por ocho de los colegios acreditados en República Dominicana por ACCAS -

Association of Colombian-Caribbean American Schools: 

1. American School of Santo Domingo 
2. Ashton School 
3. Cap Cana Heritage School 
4. Carol Morgan School 
5. Colegio Dominico Americano 
6. MC School 
7. St. Joseph School 
8. St. Michael's School, Colegio Coordinador 
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Servicio Social Mancomunicado
Coordinación General

Servicio Social SMS
Coordinación General

  Por su importancia capital para el desarrollo de la responsabilidad en general y, en particular de la
responsabilidad social, el servicio a la comunidad, como valioso complemento formativo es una
política del colegio desde sus orígenes. Así, los diferentes cursos, bajo la organización y supervisión
de las profesoras responsables de las aulas y la coordinación del Departamento de Formación
Humana, están comprometidos a desarrollar como mínimo una actividad social por año. Cada
miembro del personal adscrito al Departamento de Formación Humana también realiza una
actividad anual. 



   En nuestro esfuerzo continuo por fortalecer el aprendizaje significativo y fomentar el

compromiso social de nuestros estudiantes, queremos invitarlos a conocer y utilizar

GivePulse, una plataforma que se ha convertido en un aliado fundamental para

gestionar y potenciar las iniciativas de servicio comunitario en nuestra institución.

GivePulse nos ofrece beneficios como:  Contabilizar y registrar las horas de servicio de

los estudiantes en un solo lugar, lo que facilita el seguimiento y la generación de reports,

ofrece acceso a una variedad de proyectos y fundaciones, ampliando las opciones para

involucrar a los estudiantes de acuerdo a sus intereses en causas que tengan un

impacto significativo. A través de esta plataforma, tanto los docentes como los

estudiantes pueden reportar sus actividades y avances directamente, creando un

registro continuo de su participación.

    Un aspecto fundamental de GivePulse es su enfoque en la reflexión, un componente

clave en el proceso de aprendizaje. Al promover que los estudiantes reflexionen sobre

sus experiencias de servicio, estamos contribuyendo al desarrollo de habilidades de

pensamiento crítico, empatía y compromiso cívico. Pueden acceder a la plataforma a

través del siguiente enlace: https://sms.givepulse.com/group/885011-St.-Michaels-

School . Los docentes que aún no están registrados pueden crear su usuario utilizando

su correo institucional una vez registrados, únanse al subgrupo correspondiente, en

cambio los estudiantes están registrados con el año de su promoción.

    Esta herramienta, sin duda enriquece nuestras prácticas educativas y fortalece la

conexión de nuestros estudiantes con la comunidad,  invitamos a toda la comunidad a

registrarse y ser parte de GivePulse.
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Plataforma Servicio Social

https://sms.givepulse.com/group/885011-St.-Michaels-School
https://sms.givepulse.com/group/885011-St.-Michaels-School
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La Paz

Un valor que Transforma Vidas y Comunidades 

  Hablar de paz es hablar de un valor

universal que trasciende fronteras,

culturas y creencias.

 La paz no es simplemente la

ausencia de conflictos, sino la

presencia de respeto, diálogo y

empatía en nuestras relaciones

diarias. Es un valor que nos invita a

mirar al otro como un hermano,

reconociendo su dignidad y su

derecho a vivir con bienestar y

seguridad.

 En la vida escolar, la paz se

manifiesta cuando aprendemos a

resolver diferencias con palabras y no

con enfrentamientos; cuando

elegimos trabajar en equipo,

reconociendo la riqueza de las ideas

de los demás o cuando apoyamos a

un compañero que necesita ánimo y

compañía. Son estos pequeños

gestos los que convierten la paz en

una experiencia concreta, palpable y

transformadora.

  La familia es también un espacio

fundamental para sembrar la paz.

Cada vez que cultivamos el respeto

mutuo, que escuchamos con paciencia

o que compartimos momentos de

diálogo sincero, estamos formando en

los niños la convicción de que la paz

comienza en el hogar y se proyecta

hacia toda la sociedad.

 Como comunidad educativa, tenemos

el privilegio y la responsabilidad de

ser constructores de paz. Nuestras

palabras, nuestras actitudes y

nuestras decisiones dejan huellas en

los corazones de los estudiantes.

Sembrar en ellos valores de

reconciliación, justicia y solidaridad es

preparar el camino hacia un futuro

más humano y fraterno.

 Recordemos que la paz no se decreta,

se construye día a día. Empieza en el

interior de cada persona, en la

capacidad de vivir en armonía consigo

mismo, y se expande hacia quienes

nos rodean. 

  Elegir la paz es elegir un mundo más

justo, más amable y más

esperanzador.

La paz no se espera, se construye
con cada palabra, con cada gesto y
con cada elección de amor.
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MES VIRTUD ENFOQUE VALORES RELACIONADOS

SEPT. PAZ Decisiones sabias 
Amor, respeto, justicia, responsabilidad, tolerancia, cooperación,

unidad 

OCT. RESPETO
Autoestima, comienza

por ti mismo

Cortesía, tolerancia, paz, responsabilidad, unidad, autenticidad,
autocontrol, apreciación de la belleza, confianza, conocimiento

interior, dignidad, valentía, sensibilidad, amor 

NOV. AMOR Base y sostén de la vida Todos los valores 

DIC. TOLERANCIA
Convivencia, tu mundo y

el mundo ajeno. 
Respeto, colaboración, paz, unidad, agradecimiento, amor 

ENE. FELICIDAD
Naciste para ser feliz

¿Eres feliz?
Amor, autoconocimiento, respeto, paz, humildad, sencillez,

actitud, unidad

FEB. RESPONSABILIDAD Causa y efecto
Libertad, honestidad, respeto, perseverancia, integridad,

constancia, diligencia, disciplina, entusiasmo, esfuerzo, firmeza,
fortaleza, esperanza, amor

MAR. COOPERACIÓN Trabajando en equipo
Consideración, tolerancia, humildad, empatía, generosidad,

bondad, sencillez, agradecimiento, unidad, amor

ABR.. HUMILDAD Conocerse a sí mismo Sencillez, tolerancia, valor, paz, respeto, amor

MAY. HONESTIDAD Rompiendo esquemas
Valor, respeto, responsabilidad, justicia, humildad, fiabilidad,

amor

JUN. SENCILLEZ
Perdonar, agradecer  y

amor a la vida
Humildad, honradez, respeto, perseverancia

LIBERTAD Condicion propia de cuando existe
Responsabilidad, tolerancia, respeto autoconocimiento,

compromiso, solidaridad, amor

UNIDAD Continuidad natural, conjunto, individuo, universal
Paz, respeto, tolerancia,

cooperación, responsabilidad, amor.

AGRADECIMIENTO Reconocimiento de la abundancia de
bienes que nos ofrece la vida, en todos los

planos de la humana existencia como
medio de liberación

TODAS las virtudes y valores

PERDÓN
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Calendario Desarrollo 
de Virtudes

Se trabaja todo el año

Se trabaja como eje transversal a todo lo largo del año en todos los niveles
(Primaria y Secundaria)

2025

2026



PAZ

ARTE 
Colores que 
representan la paz o
influyen el ánimo hacia ese 
estado de gracia. 
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Red de Valores
Regalo para los profesores. 

CÍVICA 
Justicia, leyes, en 
un país pacífico. 

Ciencia 
Incidencia de
descubrimientos sobre
el tema (división del
átomo, pólvora, vacunas,
el motor revolución
industrial) 

FRANCÉS  
¿Ha sido Francia
tradicionalmente 
un país pacífico? 
Pacifistas franceses 

MÚSICA 

Canciones
dominicanas y
mundiales sobre la PAZ 

SOCIALES  
Poblaciones donde 
las presonas gozan o
están privadas de la paz 

LENGUA 

ESPAÑOLA  
Obras, literarias, 
historias, discursos
famosos, orientados 
hacia la paz. 

MATEMÁTICAS   
Influencia del 
pensamiento 
abstracto en
relación al tema 

“Vivir para servir es servir a la vida”
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Docentes 2025-2026
Primaria

Prof. Beatríz Lauranzón
Formación Humana 

Prof. Irmi Vásquez Lister 
Religión

  Soy Irmimary Vásquez (Ms. Irmi) y tengo la alegría de acompañar a
los niños de Primaria en la asignatura de Religión.
 Disfruto mucho compartir con mi familia, un regalo de Dios que valoro
profundamente, y con ese mismo espíritu deseo transmitir a mis
estudiantes el amor de Dios y los valores cristianos que nos invitan a vivir
con alegría, respeto y solidaridad. En mis clases aprendemos juntos a
través de historias, dinámicas y experiencias que fortalecen la fe y la
convivencia.

  La educación en valores en los grados de primaria resulta

esencial para el desarrollo integral de los estudiantes.

A través de la asignatura de Formación Humana, los niños aprenden y
practican valores como el respeto, la paz, el amor y la tolerancia,
aplicándolos en la escuela, en el hogar y en la sociedad.
Este aprendizaje, reforzado con actividades prácticas, fortalece

sus relaciones interpersonales y sienta las bases para una

convivencia armónica y pacífica en el futuro.

Secundaria

   Es una gran alegría darles la bienvenida a este nuevo año escolar, lleno
de aprendizajes, sueños y oportunidades para crecer. Soy María Teresa
Molina, profesora de Religión, y me entusiasma acompañarlos en este
camino en el que descubriremos juntos cómo la fe, los valores y la
reflexión nos ayudan a forjar corazones solidarios y comprometidos con
nuestra comunidad. Espero que este año esté lleno de entusiasmo,
esperanza y nuevas experiencias que nos acerquen más a Dios y a los
demás.
Con cariño,

Prof. María Teresa Molina
Religión

Prof. Alexander Romero
Formación Humana 

   ¿Qué nos hace humanos y, entre todos los humanos, qué nos hace
quiénes somos? Mi nombre es Mr. Alexander Romero, me llena de
alegría que iniciemos juntos esta experiencia de aprendizaje y
crecimiento personal.
Formación Humana es una ruta hacia el desarrollo integral de la
personalidad. Considerando que a ser se llega siendo, este espacio
formativo parte de un enfoque activo y participativo que permite a
cada participante potenciar tanto sus habilidades ético-sociales como
socioemocionales.
En esta ruta cada uno es el conductor y nuestro combustible, la
confianza y el respeto. ¿Qué esperas? ¡Abre la puerta y móntate! En
esta ruta, tú serás el conductor y yo el copiloto.



Estimados Padres de Familia,

Nos complace informarles que este año escolar continuamos con el  programa

"Conociéndome", una innovadora iniciativa de educación socioemocional que

enriquecerá la experiencia educativa de nuestros estudiantes. 

"Conociéndome" es un programa que tiene como objetivo desarrollar habilidades

emocionales y sociales en los estudiantes, ayudándoles a gestionar sus

emociones, formar relaciones saludables y afrontar los retos cotidianos. Alineado

a nuestro currículo de Formación Humana y con una metodología probada, el

programa proporciona herramientas y estrategias que se aplicarán tanto en el

aula como en el hogar, creando un entorno de aprendizaje integrado, 

Beneficios para sus hijos:

Desarrollo Integral: Fomenta el autoconocimiento, la autorregulación, la

autonomía, la empatía y la colaboración, promoviendo un crecimiento integral.

Ambiente Escolar Positivo: Ayuda a los estudiantes a manejar sus emociones y a

establecer relaciones constructivas, contribuyendo a un ambiente escolar más

positivo y libre de violencia.

Mejora en el Rendimiento Académico: Las habilidades socioemocionales están

vinculadas al rendimiento académico. Los estudiantes podrán mejorar su

concentración, resolución de problemas y creatividad.

Participación de los Padres: Los padres de familia desempeñarán un papel

crucial en este proceso. Se les brindarán herramientas para apoyar el desarrollo

socioemocional de sus hijos desde el hogar.

Estamos entusiasmados por continuar este capítulo junto a ustedes, confiados

en que, trabajando juntos, podremos crear un entorno educativo más

enriquecedor y exitoso para todos. Agradecemos su apoyo y participación en

esta valiosa iniciativa.

Programa de Inteligencia
Socioemocional 
Departamento de Formación Humana
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Clases de Formación Humana y Religión

Convivencias Primaria/ Secundaria

Servicio Social Primaria/ Secundaria

Labor Social Medio Ambiente 

Servicio Social Mancomunado ACCAS

Escuela Para Padres

Primera Comunión 4to. Grado

Rally Valorando nuestra Cultura 6to. Grado

Confirmación 10mo. Grado

Together We Walk

Coordinación
Departamento de Formación Humana

 

“Vivir para servir es servir a la vida”
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Viernes 19  

Acto por la Paz
Tema: Light a Candle for Peace
Participantes: Estudiantes de 5.º A-B-C / 9.º C 
Código de vestimenta: Polocher de Uniforme y pantalón blanco.

Jueves 25 
Convivencia 12.º grado
Lugar: Los Cadillos San Cristobal 
Tema: Al final del viaje, comienza el camino

Martes 7 de octubre

Convivencia 4.º grado
Lugar: Manresa Loyola
Tema: Compartir con Responsabilidad

  Cada una de estas actividades forma parte de nuestro compromiso por
fortalecer la formación humana de nuestros estudiantes, promoviendo la
paz, los valores y la vivencia comunitaria.

“Sing Peace Around The world peace”

En Agenda
Departamento de Formación Humana
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