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Focus

“Vivir para servir es servir a la vida”
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El amor es mucho mds que un sentimiento: es una
manera de mirar, reconocer y relacionarnos con los
demds. Se manifiesta en los pequehos gestos de
cada dia: escuchar con atencion, ofrecer ayuda,
acompanar a quien lo necesita, tener paciencia y

tratar a cada persona con bondad y consideracion.

Amar también significa mirar mds alld de nuestras
propias necesidades y reconocer las de quienes nos
rodean. Es comprender que nuestras palabras y
acciones pueden hacer la diferencia en la vida de los

y que
acompanar y cuidar es una oportunidad para

demds cada oportunidad de servir,

expresar amor.

Desde nuestra identidad cristiana, Jesus nos ensena
que el amor es el fundamento de nuestras relaciones y
nos invita a amar al préjimo como a nosotros mismos.
Su ejemplo nos recuerda que amar es acoger,
perdonar, servir y procurar el bien de todos, sin
distinciones.

Como familia y comunidad educativa, estamos
llamados a ensenar y vivir esta virtud. Que este mes
nos motive a hacer del amor una prdctica cotidiana,
visible en nuestras actitudes y decisiones, y a construir
juntos espacios donde cada persona se sienta acogida,

valorada y querida.

Efemérides

01 Dia de todos los Santos
Dia Mundial de la Ecologia

02 Dia de los Difuntos

06 Dia de la Constitucion

07 Dia del Deporte

09 Dia del Inventor

13 Dia Mundial de la Bondad
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15 Natalicio de José Reyes |
17 Dia Mundial de la Construccion L‘
18 Dia Nacional de la Familia “
20 Dia de los Derechos del Nino
22 Dia del Musico

27 Dia de Acciéon de Gracias

ﬂ; 19

S. Juan Pablo Il

«El amor es la llave que
abre todas las puertasy.
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Valor del mes: Amor
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APRENDER A AMAR: UNA TAREA
QUE SE CONSTRUYE CADADIA

El amor es una de las experiencias mds
significativas de la vida humana. Nos conecta con
los demds, fortalece nuestros vinculos y nos
recuerda que no estamos llamados a vivir de
manera aislada, sino a crecer junto a otros. Sin
embargo, amar no es algo que se aprende
Unicamente a través de las palabras; es una virtud
que se desarrolla con el tiempo, mediante nuestras
experiencias, decisiones y la manera en que

elegimos relacionarnos.

Aprender a amar también implica reconocer que
las relaciones no siempre son sencillas. En
ocasiones, supone tener paciencia, comprender
puntos de vista distintos, reconocer nuestros
errores, pedir perdon y estar dispuestos a superar
las dificultades. El amor verdadero no depende de
que todo sea perfecto, sino de la voluntad de
cuidar los vinculos y trabajar por el bienestar de

quienes forman parte de nuestra vida.

En este proceso, la familia desempena un papel
fundamental. El hogar es uno de los primeros
espacios donde aprendemos qué significa amar;
alli experimentamos la confianza, el cuidado, la
aceptacion y el sentido de pertenencia. La forma
en que los adultos se relacionan, establecen limites,
expresan afecto y resuelven sus diferencias deja
ensenanzas profundas en los nifos y jovenes. Por
eso, educar en el amor requiere, ante todo, ofrecer

un ejemplo coherente.
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LLa escuela también contribuye a este aprendizaje.
Cada experiencia de convivencia ofrece la
oportunidad de desarrollar relaciones
fundamentadas en la confianza, la solidaridad vy el
reconocimiento mutuo. Cuando promovemos
ambientes donde cada estudiante se siente
seguro, aceptado y acompanado, favorecemos no
solo su bienestar, sino también su capacidad de

establecer vinculos sanos y significativos.

Desde nuestra fe cristiana, comprendemos el
amor como el centro del mensaje de Jesus. Su
vida nos muestra que amar es una decision que
compromete nuestra manera de actuar y de
relacionarnos. Nos invita a construir relaciones
basadas en la entrega, el servicio, la misericordiay
el perdén, recorddndonos que el amor al préjimo

forma parte esencial de nuestra vida de fe.

Cultivar esta virtud es una responsabilidad
compartida entre la familia y la escuela. No se
trata de esperar grandes ocasiones para
demostrarla, sino de procurar que esté presente
en la forma en que convivimos, educamos y
acompanamos a quienes nos rodean. Porque
cuando el amor se convierte en una prdctica
constante, transforma nuestros vinculos vy
contribuye a construir una comunidad mds

humana, cercana y solidaria.
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Noviembre, mes de la familia:
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EL AMOR QUE NOS UNE Y NOS
HACE CRECER

La familia es uno de los primeros espacios
donde aprendemos a amar, a convivir y a
descubrir el valor de compartir la vida con
otros. En ella encontramos nuestras primeras
experiencias de cuidado, aceptacion, confianza
y pertenencia. Cada familia tiene su propia
historia, sus desafios y maneras de expresar el
carino; sin embargo, hay algo que las une y les
permite crecer: el amor.

Amar en familia no significa que siempre
estaremos de acuerdo o que no surgirdn
dificultades. Significa aprender a escucharnos,
respetar nuestras diferencias, reconocer
nuestros errores y buscar caminos para
También dedicar

comprendernos. supone

tiempo, establecer limites con afecto,
acompanar los procesos de cada integrante y
construir un ambiente donde todos puedan
sentirse valorados y seguros.

En medio de las responsabilidades, las
ocupaciones y el ritmo acelerado de la vida
cotidiana, podemos olvidar que los vinculos
necesitan atencién. A veces, un momento de
conversacién, una comida compartida, una
palabra de aliento o la disposicion de escuchar
sin juzgar pueden fortalecer profundamente la
relacion familiar. Son estas experiencias las que
construyen recuerdos, transmiten valores vy

dejan huellas en el corazén de nuestros hijos.
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Amar es también reconocer que cada
integrante de la familia es valioso y merece ser

acompanado en su crecimiento.

Este noviembre, Mes de la Familia, es una
oportunidad para detenernos y mirar cémo
estamos cuidando nuestros vinculos. Mds que
proponernos grandes cambios, podemos
comenzar con pequenos gestos que nos
acerquen, fortalezcan la confianza y nos

permitan disfrutar mas de la vida compartida.

Que este mes nos recuerde que el amor no solo
es aquello que sentimos por nuestra familia,
sino también el compromiso que renovamos
cada dia para cuidarla, acompanarla y crecer
juntos.

UNA ESPERANZA
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El amor no es solo un sentimiento:
es también una decision.
Cuando elegimos ser pacientes,
, atentos y amables con quienes
""" nos rodean, estamos amando en

@,
.\, accion.
Victoria Negrete
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El amor empieza por uno mismo.
Cuando nos tratamos con respeto,

cuidamos nuestra salud y

reconocemos nuestro propio valor,

estamos construyendo la base desde

la que podemos amar a los demads.

Inés Jiménez

Invitacion a la accion .

Esta semana, haz algo que te haga bien: X '
descansa, busca a alguien de confianza
con quien estar, o simplemente date el
permiso de estar bien.
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Durante las clases de Religion, nuestros estudiantes han

estado trabajando el tema “La Misa y sus partes”,
aprendiendo a reconocer los distintos momentos de la
celebracién eucaristica, comprender su significado y

descubrir cdmo participamos en cada uno de ellos.

Como parte de este aprendizaje, reflexionamos sobre la
importancia que tiene la oracién en la Misa, especialmente

cuando presentamos nuestras intenciones a Dios.

Para expresarlo de manera creativa, cada alumno escribid
o dibujé una breve oraciéon en una burbuja de didlogo.
Luego, reunimos todas las producciones en un mural
colectivo, formando una red que representa como, al
celebrar la Eucaristia, nos unimos como comunidad de fe

para elevar nuestras oraciones a Dios.

Ms. Irmi
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DESDE LAS AULAS

Mi iglesia
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DESDE LAS AULAS

La magia del PBL 2nd Grade:

Pequeitos ciudadanos,
grandes cambios

Cuando los ninos descubren que sus ideas pueden
convertirse en acciones y que tienen la capacidad de
generar cambios positivos en su comunidad, el
aprendizaje adquiere un significado especial. Esa es
la magia del aprendizaje basado en proyectos (PBL).
Nuestros  estudiantes de  segundo  grado
emprendieron una aventura para descubrir qué
significa ser un buen ciudadano y cémo contribuir al
bienestar de su comunidad escolar. Con el
acompanamiento de las dreas de Formacion

Humana, Religién, Espanol, Social Studies vy

Language Arts, exploraron valores vy virtudes,
reflexionaron sobre la importancia de las normas y
reconocieron como nuestras acciones influyen en la

convivencia.

Durante el proceso, identificaron una situaciéon que
necesitaba atencién: el uso inadecuado del patio
interior, donde correr, hablar en voz alta y dejar
basura afectaban la tranquilidad de este espacio. En
lugar de limitarse a sefalar el problema, decidieron

convertirse en parte de la solucién.

Asi nacié su misién de promover el respeto por las
reglas del patio interior. Para lograrlo, crearon
canciones, disenaron volantes, visitaron otros cursos
y compartieron su iniciativa durante el Acto de
Bandera.
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También se acercaron a los estudiantes mads

pequenos para recordarles, con entusiasmo vy
respeto, cdmo cuidar este espacio. Los brazaletes
que recibieron como simbolo de su misién de buenos
ciudadanos se convirtieron en una insignia que

llevan con orgullo.

Una de las experiencias mds significativas ocurrid
cuando, al escuchar a estudiantes mayores correr y
hablar en voz alta cerca de sus aulas, nuestros
pequenos «Safety Patrol» decidieron intervenir para
recordarles la importancia de caminar y mantener
un tono de voz adecuado. Los mayores atendieron
sus indicaciones, demostrando a los ninos que su
iniciativa podia generar una respuesta positiva en
otros.

Esta experiencia refleja el verdadero sentido del
PBL: conectar los aprendizajes con situaciones
reales, desarrollar el pensamiento critico, fortalecer
el trabajo en equipo y descubrir que todos podemos
contribuir al bien comun.

Hoy, nuestros estudiantes comprenden que ser
buenos ciudadanos no consiste solamente en
conocer las reglas, sino en entender su proposito,
practicarlas y promoverlas con el ejemplo. Porque
los ninos no son Unicamente ciudadanos del futuro;
son ciudadanos del presente, capaces de generar
grandes cambios desde pequenas acciones.

Ms. Gina Logrono
2nd Grade Homeroom Teacher
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Convivencia de padres 62
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“Hijos seguros”claves para fomentar el
amor propio

La Convivencia para Padres de 6.2 grado fue un
espacio de encuentro, reflexion y conexion, en el que
las familias tuvieron la oportunidad de mirar la
autoestima de sus hijos desde una perspectiva mds
profunda: reconocer cémo los mensajes, las actitudes

y las experiencias que viven en el hogar influyen en la

manera en que se perciben y valoran a si mismos.

A través de dindmicas participativas y momentos de ~ Uno de los momentos mds  significativos fue la

reflexion personal, los padres conectaron con sus oportunidad de transformar expresiones cotidianas

propias experiencias de infancia, recordaron €N Mensajes que orienten, motiven y reconozcan el

palabras que dejaron huella en su crecimiento y valor de cada hijo. La experiencia culminé con un

descubrieron cémo estas vivencias pueden influir en ~ €jercicio de conexion y reconocimiento, en el que los

la forma en que acompaian hoy a sus hijos. También ~ Participantes pudieron expresar aquello que ven y

reflexionaron sobre los desafios actuales de la  Vvaloranen sus hijos.

crianza y la importancia de fomentar la seguridad, el

sentido de pertenencia, la autonomia y la confianza  Los padres disfrutaron de una jornada dindmica vy

en sus capacidades. enriquecedora, participando con apertura y

disposicion. Mds alld de los aprendizajes
compartidos, se llevaron la oportunidad de

reconocerse también como protagonistas en la
construccién de una autoestima saludable y de
fortalecer el vinculo con sus hijos en esta importante
etapa de transicion hacia la secundaria.

La autoestima se fortalece cuando nuestros hijos
crecen sintiéndose amados, aceptados, capaces y
acompanados.
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Convivencia 62
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Convivencia 6.2
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Cada dia mejores

& = A

El pasado 7 de octubre, los estudiantes de sexto grado
participaron en una convivencia realizada en Manresa
Loyola, durante una manana dedicada a las dindmicas

reflexivas y a la integracion grupal.

A través de las actividades desarrolladas, los estudiantes
tuvieron la oportunidad de reflexionar sobre lo que
significa ser mejor cada dia, reconociendo que el
crecimiento personal implica desarrollar fortalezas,
trabajar en las dreas de mejora, perseverar ante los retos
y. al mismo tiempo, aprender a relacionarse con los demas

desde el respeto, la empatia y el buen trato.

La jornada se desarrollé en un ambiente dindmico, alegre
e integrador, propicio para compartir experiencias vy
promover la reflexién sobre la manera en que nos

comunicamos y colaboramos con los demds.

Esta convivencia representd una oportunidad para
continuar acompanando a los estudiantes en su
crecimiento personal y en el desarrollo de habilidades que
favorecen una convivencia positiva dentro y fuera del

entorno escolar.

Ms. Perla
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Convivencia 6.2
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Convivencia de padres 11.2
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Mi comunidad y yo

Reflexion en torno al papel de las familias en el
acompanamiento de sus hijos durante la adolescencia,
especialmente en la construccidon de relaciones saludables, el
sentido de pertenencia y la responsabilidad dentro de los
distintos entornos en los que se desenvuelven.

A través de dindmicas participativas y conversaciones en
parejas, los padres tuvieron la oportunidad de explorar
cudnto conocen del mundo social de sus hijos, reflexionar
sobre sus relaciones y reconocer los nuevos espacios de
influencia que forman parte de esta etapa. Se abordaron
temas como la presion de grupo, la diferencia entre
pertenecer y encajar, la empatia, el respeto por las
diferencias y la importancia de acompanar sin perder de
vista el desarrollo de su autonomia.

Uno de los ejes centrales fue reconocer que la familia
constituye el primer espacio donde se aprende a convivir.
Desde esta perspectiva, los participantes reflexionaron sobre
el ejemplo que ofrecen a sus hijos en la manera de
relacionarse, resolver desacuerdos, asumir errores vy
responder ante las situaciones cotidianas. Asimismo,
identificaron la importancia de formar jévenes que no solo
sepan convivir en una comunidad, sino que también se
sientan responsables de contribuir positivamente a ella.

La jornada propicid6 momentos de participacion, intercambio
y conexién, culminando con actividades que invitaron a los
padres a reconocer las cualidades que desean ver reflejadas
en sus hijos al relacionarse con los demas.

Fue una experiencia significativa que permitié a las familias
detenerse, mirar el camino que estdn recorriendo junto a sus
hijos y reafirmar que formar parte de una comunidad implica
mucho mds que pertenecer: significa aprender a respetar,
participar, cuidar y aportar al bienestar de todos.

UNA ESPERANZA /gN\
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Convivencia 11.°
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Mi comunidad y yo

Treinta y cinco estudiantes, una finca y un tema que
lo decia todo antes de que empezara el dia: Mi

comunidad y yo.

El jueves 22 de octubre, 11.2 grado descubrié que una
comunidad no se declara, se construye. A lo largo de
la jornada, cada dindmica fue una manera diferente
de preguntar lo mismo: ¢cémo nos organizamos
cuando no podemos hablar?, cémo llegamos a un
acuerdo cuando cada quien tiene una idea distinta?,
équé hacemos cuando el problema no tiene una sola
los estudiantes no

respuesta correcta? vy

respondieron con palabras, respondieron
moviéndose, negociando, cediéndole el espacio al
otro y, de vez en cuando, perdiéndolo para encontrar

algo mejor.

Pero, mas alld de lo planeado, hubo algo dificil,
imposible de ignorar: aquella trampa en el dominé
del almuerzo, esos debates que se acaloraron,
aquellos momentos en que alguien dijo lo que de
verdad pensaba y descubrié que nadie le juzgaba
por ello. Una comunidad no se forma en la perfeccién,
sino en aquello que se escapa de nuestros planes y

nos empuja a descubrir lo nuevo, lo distinto, lo real.

¢En una palabra? Un éxito. No porque todo salié
segun el plan, sino porque los estudiantes llegaron
dispuestos a cuestionarse, a escucharse y a construir
juntos y porque, poquito a poquito, lo consiguieron. Y
eso, a estas alturas del ano, no es poco.

Mr. Romero
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Escuela de Padres SMS

Together we walk

J ESCUELA o]
PADRES
St. Michael's

idos por nuestres hil

iCaminemos juntos y
apoyemos una buena causa!

TOGETHE%
WE WAL

iSe acerca Together We Walk! Una oportunidad

Este programa brinda apoyo al personal de
mantenimiento de St. Michael’'s School, integrado por:
Fifa, Domingo, Marcial, Kenia, Elias, Erick, Pedro,

Estefanie, Orquidea y Kervin, reconociendo vy
acompanando a quienes, con su trabajo y dedicacion,
contribuyen cada dia al bienestar de nuestra

. - comunidad educativa.
para compartir en familia, fortalecer nuestros

lazos como comunidad vy disfrutar de una .

L A . . Cada gafete cuenta y cada paso suma. jAnimate a

experiencia que nos invita a caminar unidos por o o - i )

. - participar, invita a tu familia y caminemos juntos por la

los valores que nos identifican. ) - S ) i
integracion, la solidaridad y el compromiso con quienes

oo o forman parte de nuestra gran familia SMS!
Te invitamos a adquirir tus gafetes y ser parte de

esta gran jornada. Con tu participaciéon no solo ) ] )
. e . L, Sigamos siendo “Una Escuela, Una comunidad, Un
estards apoyando esta iniciativa de integracién,

. L N . Corazon”
sino que también contribuirds al fortalecimiento

iNos vemos en Together We Walk!

del Programa de los Mosqueteros.

SAVE THE DATE

1301

Motivating fomllies
@ © to walk togethEr

Starting point November 15 7:30 a.m. - -
10:30 a.m.
at SMS 2026 a.m E E econes o

mas informacion

Piantini Peatonal E .
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CONOCIENDOME'

Espacio de bienestar

Aprender a amarnos para

aprender a amar

El amor también comienza en la manera en que nos
conocemos, nos comprendemos y aprendemos a
relacionarnos con nosotros mismos y con los demds.
Cuando reconocemos lo que sentimos,
comprendemos nuestras necesidades y valoramos
quiénes somos, desarrollamos herramientas que
nos permiten construir relaciones mds sanas y

significativas.

En este camino, la inteligencia socioemocional
desempena un papel fundamental. Nos ayuda a
identificar y expresar nuestras emociones, regular
nuestras reacciones, comprender lo que sienten
otras personas y responder de manera consciente
ante las distintas situaciones de la vida. Estas
habilidades no se desarrollan de un dia para otro;
mediante la

se fortalecen experiencia, el

acompanamiento y la prdactica cotidiana.

Educar desde el amor significa ofrecer espacios
donde nifos y jovenes puedan expresar lo que
sienten sin temor a ser juzgados, aprender de sus
errores y descubrir que todas las emociones
merecen ser reconocidas, aunque no todas las
formas de expresarlas sean adecuadas. También
implica ensefarles a escuchar, ponerse en el lugar
resolver

del otro, desacuerdos y establecer

relaciones basadas en el respeto y la confianza.
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La familia es un escenario privilegiado para este
aprendizaje. La forma en que escuchamos,

expresamos  afecto, manejomos  nuestras

diferencias y acompanamos las emociones de
nuestros hijos les ofrece herramientas para

conocerse y relacionarse mejor.

Recordemos que el amor no solo se ensena con
palabras; también se transmite a través de la
presencia, la paciencia y la manera en que nos
tratamos cada dia. Aprender a amar supone,
también, aprender a comprender, perdonar y

cuidar los vinculos que dan sentido a nuestra vida.

Actividad en familia:

“El amor se hace presente”
Les invitamos a dedicar unos minutos para
compartir en familia esta sencilla experiencia:
Reconozco: Cada integrante completa la frase:
Me siento amado cuando...
Expreso: Cada uno comparte una acciéon
concreta mediante la cual puede demostrar

amor a los demds en casa.

Me comprometo: Como familia, elijan un gesto
de amor que puedan practicar durante la
semana: escuchar sin interrumpir, agradecer,
ayudar sin que se lo pidan, dedicar tiempo
juntos o expresar palabras de carino.

Al finalizar, conversen sobre como se sintieron
al compartir y qué descubrieron de los demds.

UNA ESPERANZA
VALOR DEL MES: AMOR
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Red de Valores

Regalo para los profesores.

“Vivir para servir es servir a la vida”

ARTE
Crear lemas
sobre el
amor

SOCIALES CIVICA

Amor por la ) . Mapa mental:
humanidad (amor por Mundo con amor
la familia y los amigos) Mundo sin amor

LENGUA
ESPANOLA glENCIAS

. ' mor por la
Obras literarias,

' naturaleza.
narraciones, Ecologia y amor
discursos, etc.,
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de Virtudes
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VIRTUD ENFOQUE VALORES RELACIONADOS
SEPTIEMBRE PAZ Decisiones sabias Amor, respeto, justicia, respon§obllldcd. tolerancia, cooperacion,
unidad
Autoestima. comienza Cortesia, tolerancia, paz, responsabilidad, unidad, autenticidad,
OCTUBRE RESPETO o autocontrol, apreciaciéon de la belleza, confianza, conocimiento
por ti mismo . . L . -
interior, dignidad, valentia, sensibilidad, amor
NOVIEMBRE AMOR Base y sostén de la vida Todos los valores
DICIEMBRE TOLERANCIA Convivencia, tu mundo Y Respeto, colaboracion, paz, unidad, agradecimiento, amor
el mundo ajeno
ENERO FELICIDAD Naciste para .ser feliz Amor, outoconoumlento.. respetp. paz, humildad, sencillez,
¢Eres feliz? actitud, unidad
Libertad, honestidad, respeto, perseverancia, integridad,
FEBRERO RESPONSABILIDAD Causa y efecto constancia, diligencia, disciplina, entusiasmo, esfuerzo, firmeza,
fortaleza, esperanza, amor
. i {fe | ia, humil , ia, i 8
MARZO COOPERACION Trabajando en equipo Consideracion, to erc:ncm umi t'do.d empo'slc: generosidad
bondad, sencillez, agradecimiento, unidad, amor
ABRIL HUMILDAD Conocerse a si mismo Sencillez, tolerancia, valor, paz, respeto, amor
MAYO HONESTIDAD Rompiendo esquemas Valor, respeto, responscblllziflo,iustlac, humildad, fiabilidad,
Perdonar, agradecer y . )
JUNIO SENCILLEZ . Humildad, honradez, respeto, perseverancia
amar la vida

Se trabaja todo el ano

LIBERTAD

Condicién propia de cuando existe

Responsabilidad, tolerancia, respeto, autoconocimiento,
compromiso, solidaridad, amor

UNIDAD

Continuidad natural, conjunto, individuo, universal

Se trabaja como eje transversal a

Paz, respeto, tolerancia,
cooperacion, responsabilidad, amor

lo largo del ano en todos los niveles

(Primaria y Secundaria)

AGRADECIMIENTO

PERDON

Reconocimiento de la abundancia de
bienes que nos ofrece la vida, en todos los
planos de la humana existencia como
medio de liberacién

TODAS las virtudes y valores
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